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CEP & HB
1238

$2.50 $3.75

RINCÓN DE INFORMACIÓN SOBRE NUTRICIÓN INFANTIL

¡NO OLVIDES DESAYUNAR DIARIAMENTE EN TU
ESCUELA!

Ofrecemos fruta fresca, jugo 100% natural, leche
descremada con chocolate y leche blanca, y leche de soya

a diario en el desayuno.
Puedes comprar leche por $0.75 para complementar una

comida de casa.

2025

ChildnutritionWVSD208

¡SÍGUENOS EN LAS REDES SOCIALES! ¡Visite
nuestra

página web!

M A Y oM A Y o

¿Sabías que Washington es el principal
productor de cerezas dulces de Estados

Unidos y el segundo a nivel mundial?

Cerezas
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¿QUIÉN CALIFICA?

Estudiantes que califican para cualquiera de los siguientes programas:

Califican por Encuesta de Ingresos Familiares 
Califican por Solicitud de Comidas Gratuitas o a Precio Reducido
Alimentos Básicos, TANF, Personas sin Hogar, Hogar de Acogida,
Migrante, Medicaid

¡Reciba $120 por cada niño elegible!

¡DÍA DEL HÉROE DEL ALMUERZO
ESCOLAR!

¡Acompáñenos a honrar la increíble labor
de nuestro personal de Nutrición Infantil

el 2 de mayo!

¿Cómo realizar un pago?
Depósito en línea, más opciones de pago automático: www.myschoolbucks.com

(Llame a la oficina de CN para obtener la identificación del estudiante) (509)-972-6040

Disposición de Elegibilidad Comunitaria (CEP) y Proyecto de Ley de la Cámara de
Representantes 1238 (HB1238): desayuno y almuerzo proporcionados sin costo.
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11 22P i z z a  d e  d e s a y u n o

S a n d w i c h  d e  f i l e t e  d e
p o l l o  y  q u e s o

p e d a z o  d e  C h i c k e n  

M u f f i n  d e  c h i s p a s  d e  c h o c o l a t e

p i e  d e  p o l l o
t i r a s  d e  p o l l o

c r u j i e n t e  d e  c e r e z a
P a n  d e  c a n e l a  

S a n d w i c h  R i b - B - Q u e  
M i n i  B o c a d o s  d e  Q u e s o

P a r f a i t  d e  y o g u r

Z o m b i e  d e  q u e s o
S á n d w i c h  d e  p o l l o

R e t r a s o  d e  2  h o r a s

T a z ó n  d e  p o l l o  t e r i y a k i
B u r r i t o  d e  f r i j o l e s  c o n  q u e s o

B u r r i t o  d e  d e s a y u n o

T a c o  s u a v e  d e  r e s
c O R N  D O G S

P a n  d e  M i e l

N a c h o s  M a c h o
P e r r o  C a l i e n t e  d e  R e s

C h u r r o s  d e  F r a m b u e s a
P a l i t o s  d e  T o s t a d a

F r a n c e s a

S l o p p y  J o e
P a n e c i l l o s  I t a l i a n o s

P a n  d e  f r a m b u e s a

P o l l o  a  l a  n a r a n j a
E M P A N A D A  D E  E N C H I L A D A

P a r f a i t  d e  y o g u r

S á n d w i c h  d e  c e r d o  d e s m e n u z a d o
R o l l i t o s  d e  p e p p e r o n i

C r u j i e n t e  d e  c e r e z a s  O  f r u t o s  r o j o s

M u f f i n  d e  c h i s p a s  d e  c h o c o l a t e

P a l i t o s  d e  p e s c a d o  c o n  P A P A S
f r i t a s

N u g g e t s  d e  p o l l o

P i z z a  d e  d e s a y u n o

T o s t a d o  c o n  c h i p s

s á n d w i c h  d e  p o l l o

P a n  d e  C a n e l a

P o l l o  a l f r e d o
T i r a s  d e  P o l l o

P a n  d e  a r á n d a n o s

b o l i t a s  d e  P o l l o  

S á n d w i c h  d e  d e s a y u n o

E s p a g u e t i s  c o n  s a l s a  d e
c a r n e

H a m b u r g u e s a

P a n  d e  m i e l

P r e t z e l  c o n  q u e s o
C O R N  D O G S

P a l i t o s  d e  T o s t a d a  F r a n c e s a

M a c a r r o n e s  c o n  Q u e s o
H a m b u r g u e s a

P a n  d e  a r á n d a n o s

E n s a l a d a  d e  b o l i t a s  d e  p o l l o
N u g g e t s  d e  p o l l o

P i z z a  d e  d e s a y u n o

S a n d w i c h  d e  f i l e t e  d e
p o l l o  y  q u e s o

T r o z o s  d e  p o l l o

M u f f i n  d e  c h i s p a s  d e  c h o c o l a t e

P o z o l e  d e  p o l l o
P i z z a  d e  p a n  f r a n c é s

B u r r i t o  d e  d e s a y u n o

T a c o  d e  p o l l o  s u a v e
P i z z a  c o n  m a s a

r e l l e n a

Sin huevo

Sin lácteos

Sin gluten

Productos
locales

Casero

Contiene carne
de cerdo

l u n e sl u n e s
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m a r t e sm a r t e s miercolesmiercoles j u e v e sj u e v e s v i e r n e sv i e r n e s

E S T A  I N S T I T U C I Ó N  E S  U N  P R O V E E D O R  Q U E  O F R E C E  I G U A L D A D  D EE S T A  I N S T I T U C I Ó N  E S  U N  P R O V E E D O R  Q U E  O F R E C E  I G U A L D A D  D E
O P O R T U N I D A D E S .O P O R T U N I D A D E S .
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